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บทคัดยอ 
 งานวิจัยเรื่องการจัดการพลังงานเชิงบูรณาการของโรงงานผักและผลไมอบแหงตัวอยาง มีวัตถุประสงคเพ่ือ
วิเคราะหการใชพลังงานไฟฟา และการใชพลังงานความรอนในระบบการผลิต กรณีศึกษาเริ่มจากการวิเคราะหภาพรวมการ
ใชพลังงานซึ่งถูกนําไปเปรียบเทียบกับคามาตรฐานในอุตสาหกรรมเดียวกัน จากน้ันทําการวิเคราะหการใชพลังงานในแตละ
กระบวนการผลิต ผลงานวิจัยพบวาสามารถเสนอแนวทางประหยัดพลังงาน ซึ่งแบงเปน 2 กลุมใหญๆ คือ แบบไมตองมีการ
ลงทุนและมีการลงทุนอุปกรณ โดยพิจารณาแนวทางการประหยัดพลังงานแบบไมลงทุนอุปกรณกอน หากมีการลงทุนจะ
พิจารณาลําดับกอนหลังจากผลตอบแทนการลงทุนและมูลคาการลงทุน ซึ่งแผนงานที่ไมตองมีการลงทุนที่เลือกทํากอน คือ 
การนําผลิตภัณฑกลับมาใชใหมตามแนวคิดเทคโนโลยีสะอาด สวนที่ตองมีการลงทุน คือ การเปลี่ยนหลอดไฟฟา
ประสิทธิภาพสูงแทนหลอดแบบเดิม ผลตอบแทนการลงทุนภายหลังการปรับปรุงพบวา แผนงานที่ไมตองมีการลงทุน
อุปกรณมีคาระยะเวลาในการคืนทุนเทากับ 0.17 ป และ อัตราผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 578.04 สวนที่ตองมีการ
ลงทุนอุปกรณมีคาระยะเวลาในการคืนทุนเทากับ 0.41 ป และ อัตราผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 217.17 ปจจัยความไว
ที่สําคัญตอการลงทุนคือมูลคาการลงทุน สุดทายการวิเคราะหความเส่ียงกรณีที่เงินลงทุนเพ่ิมขึ้นรอยละ 10.37 คาใชจายใน
การเดินระบบเพ่ิมขึ้นรอยละ 6.78 อายุการใชงานลดลงรอยละ 33.33 และรายไดลดลงรอยละ 25.75 แลว จะมีคาระยะเวลาใน
การคืนทุน 4.21 ป และมีคาอัตราผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 19.86  ซึ่งยังคงมีความเหมาะสมในการลงทุน 
 

 Abstract  
 The objective of research “Integrated Energy Management of Dry Vegetable and Fruit in Sample Factory” was 
to analyze electrical and thermal energy use in production system. This case study was started from the global analysis of 
energy use which was used to compare with the standard value in the same industry. Then, the energy break down 
analysis of each process unit was done. Results showed that the 2 major groups of energy conservation approach could be 
proposed; no investment on equipment and investment on equipment. The no investment on equipment was firstly 



                                                              
 

considered, while the priority of equipment investment was sequentially considered by return on investment and its cost. 
Non investment plan that was firstly implemented was product recycling to clean technology concept and was 
replacement of fluorescent lamp to high efficiency fluorescent lamp for investment plan. Return on investment after no 
investment plan implementation by payback period and IRR were 0.17 year and 578.04% respectively, which for 
investment plan, Pay back period and IRR were 0.41 year and 217.17 % respectively. Sensitive factor was investment 
cost. Finally, pay back period and IRR investment risk analysis in case of 10.37% increase of investment cost, 6.78% 
increase of Installation cost, 33.33% decrease of equipment lift and 25.75% decrease of benefit were 4.21 years and 
19.86% respectively. The investment was still feasible. 

 

1. บทนํา 
พลังงานเปนปจจัยที่สําคัญมากในกระบวนการผลิต

ของอุตสาหกรรมอาหารทุกประเภท โดยทั่วๆไปโรงงาน
อุตสาหกรรมอาหารจะใชพลังงาน 2 รูปแบบ คือ พลังงาน
ไฟฟาและพลังงานความรอนซึ่งมาจากเช้ือเพลิงชนิดตางๆ 
โดยมีสัดสวนการใชงานที่แตกตางกันตามแตละประเภท
ของกิจกรรมการผลิต ดังน้ันการใชพลังงานอยางไม
เหมาะสมจะทําใหตนทุนการผลิตสูงกวาที่ควรจะเปน ทํา
ใหราคาของผลิตภัณฑแพงตามไปดวย  เ พ่ือใหธุรกิจ
ส าม า รถ ดํ า เ นิ นก า รและแข ง ขั น อ ยู ไ ด  โ ร ง ง าน
อุตสาหกรรมตางๆจึงตองหาทางลดตนทุนการผลิตลง 
และแนวทางหน่ึงที่สามารถทําได ก็คือ แนวคิดทางดาน
การจัดการพลังงาน เ ชิงบู รณาการ  ซึ่ ง เปนการจั ด
การพลังงานท้ังภายในกระบวนการผลิต และภายนอก
กระบวนการผลิต ครอบคลุมทั้งมาตรการท่ีตองลงทุนและ
ไมตองลงทุน เปนแนวคิดที่จะศึกษาและปรับปรุงศักยภาพ
ในการใชพลังงานอยางเต็มประสิทธิภาพในโรงงาน
อุตสาหกรรม บนการประยุกตศาสตรดานวิศวกรรมและ
การจัดการ รวมท้ังการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตร ขั้นตอน
ทั้งหมดจะถูกออกแบบใหดําเนินการในเชิงบูรณาการ และ
นําเสนอการดําเนินการจัดการดานพลังงานอยางเปน
ระบบ การคํานวณหาความเปนไปไดของแนวทางการ
ประหยัดพลังงานในหนวยการผลิตที่สําคัญ รวมทั้งการ
วิเคราะหผลการลงทุนทางเศรษฐศาสตรและผลตอบแทน
ทางการเงินในแตละมาตรการตามแผนอนุรักษพลังงาน 

2. วิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยที่ดําเนินการจัดการพลังงาน

อยางเปนระบบของโรงงานผลิตผักและผลไมอบแหง
ตัวอยาง ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 2.1 วิเคราะหภาพรวมการใชพลังงานท้ังหมด  

 ทําการวิเคราะหภาพรวมการใชพลังงานทั้งหมด
ของโรงงานตัวอยาง ซึ่งไดขอมูลจากใบเสร็จคาไฟฟา 
ปริมาณการใชเช้ือเพลิงและมิเตอรการใชนํ้าบาดาลของ
โรงงานตัวอยางยอนหลัง 8 เดือน แลวนําขอมูลที่ได
เปรียบเทียบกับผลผลิตตอตัน และทําการแยกวิเคราะห
ขอมูลเฉพาะในสวนของพลังงานไฟฟาและเช้ือเพลิงเพ่ือ
หาดัชนีการใชพลังงานของโรงงานตัวอยาง และนํามา
เปรียบเทียบกับดัชนีการใชพลังงานในกลุมอุตสาหกรรม
เดียวกัน 
 2.2 พิจารณาหาแนวทางการประหยัดพลังงาน  

 พิจารณาหาแนวทางการประหยัดพลังงานโดย
การวิเคราะหในแตละกระบวนการผลิตที่สามารถนํา
มาตรการทางดานการจัดการมาใชในการประหยัด
พลังงานได  ซึ่งในแตละกระบวนการผลิตจะทําการ
วิเคราะห 2 แนวทางคือแนวทางของมาตรการท่ีตองมีการ
ลงทุนอุปกรณและแนวทางของมาตรการท่ีไมตองมีการ
ลงทุนอุปกรณ  
 2.3 วิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรของมาตรการ
แนวทางการปรับปรุง 



                                                              
 

 ทําการวิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรเพ่ือหา
ระยะเวลาคืนทุนและอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) ของ
แตละมาตรการ เพ่ือทําการจัดลําดับแนวทางการปรับปรุง
ในลําดับตอไป 
  
 2.4 จัดลําดับและกําหนดมาตรการแนวทางการ
ปรับปรุง  

 จัดลําดับมาตรการแนวทางการปรับปรุงจากผล
การวิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตร  โดยเลือกดําเนินการ
มาตรการท่ีมีระยะเวลาในการคืนทุนตํ่าและมีอัตรา
ผลตอบแทนภายในสูงกอน  และในการกําหนดแนว
ทางการปรับปรุงน้ันจะเลือกพิจารณาแนวทางท่ีไมตองมี
การลงทุนอุปกรณกอน แลวจึงเลือกแนวทางที่ตองมีการ
ลงทุนอุปกรณในลําดับถัดไป ซึ่งในการจัดลําดับแนว
ทางการปรับปรุงน้ันจะตองพิจารณามูลคาเงินลงทุนของ

แตละมาตรการประกอบไปดวยโดยถามูลคาเงินลงทุน
นอยแตไดผลตอบแทนสูงก็จะเลือกดําเนินการกอน 
 2.5 ดําเนินการปรับปรุงในมาตรการท่ีเหมาะสม
ตอการลงทุน  

 โดยในงานวิจัยน้ีไดทําการเสนอมาตรการใน
การปรับปรุงพรอมทั้งขออนุมัติโครงการในการปรับปรุง
จริงภายในโรงงานผลิตผักและผลไมอบแหงตัวอยาง และ
ทําการวิเคราะหความไวของแตละมาตรการ เพ่ือพิจารณา
และเฝาระวังปจจัยที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงอัตรา
ผลตอบแทนภายใน(IRR) ของโครงการ โดยมาตรการที่
เหมาะสมตอการลงทุนและมีมูลคาในการลงทุนที่ไมสูง
นักสามารถเสนอผูบริหารเพ่ือตัดสินใจและดําเนินการ
ปรับปรุงไดเลย สวนมาตรการท่ีมีมูลคาการลงทุนสูงมาก
ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหความเสี่ยงในการลงทุนเสนอเพ่ือ
พิจารณาในการตัดสินใจในลําดับถัดไป โดยมีขั้นตอนการ
วิเคราะหความเสี่ยงในการลงทุนดังภาพที่ 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 แสดงขั้นตอนการวิเคราะหความเสี่ยงในการลงทุน 
 
 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 3.1 ผลการวิเคราะหภาพรวมการใชพลังงาน 

 เมื่อทําการวิเคราะหคาใชจายดานพลังงานในแต
ละเดือนและหาดัชนีการใชพลังงานตอนํ้าหนักของวัตถุดิบ
ยอนหลัง 8 เดือนแลว พบวามีอัตราสวนในการใชพลังงาน
ตอผลผลิตเทากับ 10,108.91 เมกกะจูล/ตัน และเม่ือเทียบ
อัตราสวนการใชพลังงานในกลุมอุตสาหกรรมเดียวกันซึ่งมี

คาเฉลี่ยอยูที่ 2,344.13 เมกกะจูล/ตันแลว ถือวามีการใช
พลังงานสูงกวาคาเฉล่ียมาก โดยสามารถแสดงขอมูลดัชนี
การใชพลังงานไดในตารางที่1  
 

 3.2 แนวทางการปรับปรุงการประหยัดพลังงาน 
 เมื่อทําการวิเคราะหกระบวนการผลิตของโรงงาน
ผักและผลไมอบแหงตัวอยางซึ่งแสดงในภาพที่ 2 แลว จะ
เห็นไดวาในแตละกระบวนการผลิตมีการใชพลังงานที่

ข้ันตอนที่ 1   ระดมสมองเพื่อหาเสนกระแสเงินสดของโครงการ 

ข้ันตอนที่ 2   ทําการวิเคราะหหาปจจัยท่ีอยูในเหตุการณท่ีแยท่ีสุด 

ข้ันตอนที่ 3   วิเคราะห IRR ในกณีท่ีแยท่ีสุด 



                                                              
 

แตกตางกันตามกรรมวิธีการผลิตของแตละกระบวนการ 
และเมื่อทําการวิเคราะหการใชพลังงานโดยละเอียดในทุก
กระบวนการผลิตแลวสามารถนํามาตรการทางดานการ

จัดการมาใชในการปรับปรุงแนวทางประหยัดพลังงาน โดย
สามารถสรุปแนวทางการปรับปรุงไดดังตอไปน้ี 

 

 
ภาพท่ี 2 แสดงการวิเคราะหการใชพลังงานในแตละกระบวนการผลิต 

 
แนวทางของมาตรการท่ีไมตองมีการลงทุนอุปกรณ 
- เพ่ิมผลผลิตโดยการนําผลิตภัณฑกลับมาใชใหม 
- นํานํ้าตาลที่ทิ้งลงสูระบบบําบัดกลับมาใชในการผลิต 
- เปดและปดเครื่องปรับอากาศ กอนและหลังใชงาน 30 นาที 
- ปรับปรุงพฤติกรรมการใชนํ้าทําความสะอาดพ้ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                              
 

ตารางท่ี 1 แสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา เช้ือเพลิง และเปรียบเทียบกับผลผลิตในเดือน ก.ค. 49 – ก.พ. 50 
 

 
 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะหในเชิงเศรษฐศาสตรและจัดลําดับมาตรการปรับปรุงการประหยัดพลังงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                              
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะหในเชิงเศรษฐศาสตรของมาตรการท่ีไดดําเนินการจัดทําจริง 
 

 
 

แนวทางของมาตรการท่ีตองมีการลงทุนอุปกรณ 
- เปล่ียนหลอดไฟฟาประสิทธิภาพสูงมาใชแทนหลอดเดิม 
- จัดหาเครื่องจักรลางวัตถุดิบมาใชทดแทนแรงงานคน 
- ปรับปรุงประสิทธิภาพเครื่องจักรในการอบแหง 
- ปรับปรุงระบบบําบัดนํ้าเสียเพ่ือผลิตกาซชีวภาพ 
- การเปล่ียนหมอไอนํ้าเปนแบบใชเช้ือเพลิงถานหิน 

 

3.3 วิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรและจัดลําดับ 
มาตรการแนวทางการปรับปรุง 

ทําการวิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรเพ่ือหาระยะเวลา
ในการคืนทุนและอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) ของแต
ละมาตรการแนวทางการปรับปรุงการประหยัดพลังงานและ
สามารถจัดลําดับมาตรการแนวทางการปรับปรุงไดดังแสดง
ในตารางที่ 2  

3.4 ดําเนินการปรับปรุงและวิเคราะหเชิง
เศรษฐศาสตรของมาตรการท่ีไดปรับปรุงจริง 
 เมื่อได ดําเนินการปรับปรุงและวิเคราะห เชิง
เศรษฐศาสตรของมาตรการท่ีไดปรับปรุงจริง  พบวา
ผลตอบแทนการลงทุนภายหลังการปรับปรุงสําหรับ
มาตรการท่ี เ ลือกทํา เปนอันดับแรกของแนวทางการ
ประหยัดพลังงานแบบไมตองมีการลงทุนอุปกรณคือการนํา

ผลิตภัณฑกลับมาใชใหมตามแนวคิดเทคโนโลยีสะอาดมี
ระยะ เวลาในการ คืนทุน เท า กับ  0.17 ป  และ  อัตรา
ผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 578.04 สวนที่ตองมีการ
ลงทุนอุปกรณ คือการเปล่ียนหลอดไฟฟาประสิทธิภาพสูง
แทนหลอดแบบเดิม ซึ่งมีระยะเวลาในการคืนทุนเทากับ 
0.41 ป และอัตราผลตอบแทนภายในเทากับรอยละ 217.17 
โดยสามารถแสดงผลการวิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรของ
มาตรการท่ีไดปรับปรุงจริงไดในตารางท่ี 3 และพบวาปจจัย
ความไวที่สําคัญตอการลงทุนคือมูลคาเงินลงทุนของแตละ
โครงการ 

 

4. สรุปผลการวิจัย 
งานวิจัยน้ีเลือกปฏิบัติแนวทางประหยัดพลังงานท่ี

ไมตองมีการลงทุนกอน เพราะไมตองขออนุมัติงบประมาณ 



                                                              
 

แตในกรณีแนวทางที่ตองลงทุนไดเลือกโครงการท่ีใหคา
ผลตอบแทนภายใน(IRR) และมูลคาการลงทุนเหมาะสม
ที่สุด ซึ่งไดแกโครงการเปล่ียนหลอดไฟฟาประสิทธิภาพสูง 
การจัดหาเครื่องลางวัตถุดิบมาใชทดแทนแรงงานคน การ
ปรับปรุงประสิทธิภาพเคร่ืองจักรในการอบแหง ตามลําดับ 
อยางไรก็ตามโครงการที่ยังไมไดนํามาทําจริง ไดทําการ
วิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตรและวิเคราะหความเสี่ยงในการ
ลงทุนแลวพบวาโครงการที่เหลือยังมีความเหมาะสมในการ
ลงทุน 

จากการดําเนินการจัดการพลังงานเชิงบูรณาการ
โรงงานผักและผลไมอบแหง ตัวอย าง เมื่ อ วิ เคราะห
ผลตอบแทนการลงทุนภายหลังการปรับปรุงแลว พบวา

สามารถลดมูลคาการใชพลังงานลงได 5,094,111 บาท/ป 
ซึ่งคิดเปนสัดสวนมูลคาการใชพลังงานที่สามารถประหยัด
ได 38.87 เปอรเซ็นตของมูลคาการใชพลังงานทั้งหมดและ
ปริมาณเฉล่ียการใชพลังงานท่ีสามารถประหยัดได 3,929.42 
เมกกะจูล/ตัน  ดังน้ันหลังจากดําเนินการปรับปรุงการ
ประหยัดพลังงานแลว โรงงานตัวอยางจะมีดัชนีเฉล่ียการใช
พลังงานเทากับ 6,179.49 เมกกะจูล/ตัน   

 

5.  กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณผูบริหารและพนักงานโรงงานผักและ

ผลไมอบแหงตัวอยางที่ใหการสนับสนุนขอมูลที่เปน
ประโยชนตองานวิจัยน้ี  
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