
 
 

 

รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง 

1. ประเภทของบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสาร  
Journal of Humanities and Social Sciences Thonburi University  ตี พิ มพ์  บทความวิ ชาการ (Academic 

Article) บทความวิจัย (Research Article) บทความปริทัศน์ (Review Article)  และบทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) 
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ภายใต้เง่ือนไขว่าจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร หรือสิ่งพิมพ์ใดมาก่อน (ยกเว้นรายงาน
วิจัย และวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์) และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณารอตีพิมพ์ในวารสารอื่น กรณีบทความบางส่วนเคยเผยแพร่ใน
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ ผู้เขียนต้องแสดงให้เห็นว่าบทความที่ส่งมาได้มีส่วนเพิ่มเติมหรือขยายจากบทความเดิม 
นอกจากนี้ผู้เขียนยังต้องระบุในบทความว่าได้เผยแพร่บางส่วนของบทความดังกล่าวไปแล้วที่ใดและเมื่อไรมาแล้ว หากกอง
บรรณาธิการตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์ซ้ำซ้อน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว 
 

2. การส่งบทความ 
 สามารถส่งได้ทางระบบออนไลน์ผ่านระบบ THAIJO : http://tci-thaijo.org/index.php/trujournal โดยกองบรรณาธิการ
จะนำเสนอผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความตามสาขาวิชา เพื่อประเมินคุณภาพและความเหมาะสมก่อนการตอบรับ 
 

3. การตรวจสอบบทความและพิสูจน์อักษร 
 ผู้เขียนควรตระหนักถึงความสําคัญในการเตรียมบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของบทความที่วารสารกําหนด ตลอดจน
ตรวจสอบความถูกต้องแน่นอน พร้อมทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะส่งบทความให้กับบรรณาธิการ การเตรียมบทความให้ถูกต้องตาม
รูปแบบทีว่ารสารกำหนดจะทําให้การพิจารณาตพีิมพ์มีความรวดเรว็มากยิ่งขึ้น ซึ่งสามารถดาวน์โหลดได้ที่ http://www.thonburi-
u.ac.th/journal/images/Document/Format_Jornal_New.pdf และทางกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่พิจารณา
บทความจนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตามข้อกําหนดของวารสาร 
 

4. รูปแบบการจัดเตรียมบทความเพื่อส่งตีพิมพ์ 
4.1  จำนวนหน้าของบทความ 
   บทความภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ มีความยาวประมาณ 10 - 12 หน้า โดยนับรวมภาพประกอบ ตาราง และเอกสารอ้างอิง 
 

4.2  จำนวนตัวอักษรของบทคัดย่อ และ Abstract 
   บทคัดย่อ และ Abstract มีความยาวประมาณ 200-300 คำ หรือ 10-12 บรรทัด และมีคำสำคัญ (Keywords) 4-5 คำ  
 

4.3  จำนวนรายการเอกสารอ้างอิง 
   บทความภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ มีรายการเอกสารอ้างอิงประมาณ  5 - 25 รายการ โดยไม่นับรวมการเขียนรายงานการ
อ้างอิงภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ (Translate Thai Reference) 
 

 
 

คําแนะนําสําหรับผู้เขียนบทความ 



4.4  ส่วนประกอบของบทความ  
 บทความวิจัย ให้เรียงลําดับสาระ ดังนี้ 
 1) บทคัดย่อ (Abstract) 
 2) บทนํา (Introduction)  
 3) วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Aims)  
 4) ประโยชน์ท่ีได้รับ (ถ้ามี) 
 5) วิธีดำเนินการวิจัย (Materials and Methods) ระบุขั้นตอนวิธวีิจัยการได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างและการกําหนดขนาด 
        กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บ รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 
 6) กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) (ถ้ามี) 
 7) ผลการวิจัย (Results)  
 8) สรุปผล (Conclusions)  
 9) ข้อเสนอแนะ (Suggestion)  
 10) เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงไว้ในเนื้อเรื่องเท่านั้น โดยอ้างอิงแยกภาษาไทยและ 
     ภาษาอังกฤษ (เรียงตามลำดับตัวอักษร) ตามรูปแบบท่ีกำหนด 
 

 บทความวิชาการ บทความปริทัศน์ และบทวิจารณ์หนังสือ ให้เรียงลําดับสาระ ดังนี้ 
 1) บทคัดย่อ (Abstract) 
 2) บทนํา (Introduction)  
 3) เนื้อเรื่อง (Content) 
 4) สรุปผล (Conclusions) 
 5) เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงไว้ในเนื้อเรื่องเท่านั้น โดยอ้างอิงแยกภาษาไทยและ 
    ภาษาอังกฤษ (เรียงตามลำดับตัวอักษร) ตามรูปแบบท่ีกำหนด 
 
4.5  ข้อกำหนดในการเตรียมต้นฉบับบทความ 
 1) ขนาดกระดาษ  A 4 

 2) กรอบของข้อความ  ในแต่ละหน้าให้มีขอบเขตดังนี้ จากขอบบนของกระดาษ 3.0 ซม. ขอบล่าง 2.5 ซม. ขอบซ้าย 3.0 ซม.   

ขอบขวา 2.5 ซม. 

 3) ระยะห่างระหว่างบรรทัด  หนึ่งช่วงบรรทัดของเครื่องคอมพิวเตอร์ 8 point 

 4) จัดหน้าเป็นแบบ 1 คอลัมน์ 

 5) ตัวอักษร ใช้สารบัญ นิว (TH Sarabun New) และพิมพ์ตามที่กำหนดดังนี้ 

  ชื่อเร่ือง (Title) 
  - ภาษาไทย ขนาด 18 point, กำหนดชิดซ้าย, ตัวหนา 
  - ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพ์เล็ก) ขนาด 18 point, กำหนดชิดซ้าย, ตัวหนา 
  ชื่อผู้เขียน (ทุกคน) 

  - ช่ือผู้เขียน ภาษาไทย ขนาด 14 point, กำหนดชิดขวา 
  - ช่ือผู้เขียน ภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดชิดขวา 



  - ช่ือหน่วยงานของผู้เขียน ภาษาไทย ขนาด 14 point, กำหนดชิดขวา 
  - ช่ือหน่วยงานของผู้เขียน ภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดชิดขวา 
  - ช่ือท่ีอยู่อีเมล์  ขนาด 14 point, กำหนดชิดขวา 
  - ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (Corresponding Author) 
  บทคัดย่อ 
  - ช่ือ “บทคัดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กำหนดกึ่งกลาง, ตัวหนา 
  - ข้อความบทคัดย่อภาษาไทย ขนาด 14 point, กำหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา 
  - ข้อความบทคัดย่อภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา 
  - ย่อหน้า 1.25 ซม. 
  คำสำคัญ (Keyword)  
  - พิมพ์ต่อจากส่วนของบทคัดย่อ (Abstract) ควรเลือกคำสำคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความ ประมาณ 4-5 คำ ใช้ตัวอักษร
ภาษาไทย หรือ ภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point 
  เนื้อเร่ือง 
  - หัวข้อใหญ่ ขนาด 16 point, กำหนดชิดซ้าย, ตัวหนา 
  - หัวข้อรอง ขนาด 14 point , กำหนดชิดซ้าย, ตัวหนา 
  - ตัวอักษร ขนาด 14 point, กำหนดชิดขอบ, ตัวธรรมดา 
  - ย่อหน้า 1.25 ซม. 
  คำศัพท์ ให้ใช้ศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน 
  ภาพและตาราง กรณีมีภาพประกอบและตาราง  
  - ช่ือภาพ  ให้ระบุคำว่า ภาพที ่ไว้ใต้ภาพประกอบ และจัดข้อความบรรยายภาพให้อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ  
  - ช่ือตาราง  ให้ระบุคำว่า ตารางที่ พร้อมทั้งข้อความบรรยายตาราง หัวตารางให้จัดชิดซ้ายของหน้ากระดาษ ส่วนใต้
ภาพประกอบและตารางให้บอกแหล่งที่มา โดยพิมพ์ห่างจากช่ือภาพประกอบหรือเส้นคั่นใต้ตาราง 1 บรรทัด (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 
point, ตัวธรรมดา) 
 

5.  เอกสารอ้างอิง (References) 

กองบรรณาธิการ วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธนบุรี  ขอกำหนดรูปแบบการเขียน
เอกสารอ้างอิงตามมาตรฐานรูปแบบ APA Style The American Psychological Association (7th ed) เพื่อให้ผู้ เขียน
บทความเสนอพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร และใช้เป็นรูปแบบในการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา (in-text citation)  ทั้งนี้   
การเขียนการรายการอ้างอิงบทความวิจัยและบทความวิชาการและรูปแบบเอกสารสารอ้างอิงอื่น ๆ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 



รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง 
การอ้างอิงในเนื้อหาบทความ 

 
 

กรณีที่มีการอ้างอิงแทรกในเนื้อหาของบทความ ให้ใช้การอ้างอิงในส่วนเนื้อเรื่องแบบระบบช่ือ-ปี (name-year system) 
โดยระบุช่ือผู้แต่งและปีพิมพ์ของเอกสาร ไว้ข้างหน้าหรือข้างท้ายเนื้อความที่อ้างอิง โดยให้อ้างช่ือผู้แต่ง หรือ ช่ือเรื่อง (ในกรณี      
ที่ไม่มีช่ือผู้แต่ง) และปีที่พิมพ์ เป็นภาษาไทยเหมือนเดิม ทั้งนี้เอกสารที่อ้างอิงในบทความจะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิงท้าย
บทความทุกรายการ และผู้เขียนบทความต้องรับผิดชอบถึงความถูกต้องของเอกสารที่นํามาอ้างอิงทั้งหมด มีตัวอย่างดังนี ้
 
1. การอ้างอิงในเนื้อหาใช้ระบบนาม-ปี โดยมีรูปแบบการเขียนดังนี้ 
 

 1.1 ผู้แต่ง 1 คน 

 
 
 

 

•  เครื่องหมาย / หมายถึง เว้นวรรค 1 ระยะ 
 

ตัวอย่าง 
Crescimanno (2023) พบว่า .....................สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรางคณา ตันฑสันติสกลุ (2566) 

 
 1.2 ผู้แต่ง 2 คน 
 
  

 

•  กรณีอ้างอิงช่ือผู้แต่งก่อนให้ใส่ and ถ้าบรรยายเนื้อหาก่อนให้ใส่ &  
 

ตัวอย่าง 
  พิศมัย จัตรุัตน ์และ ชวลีย์ ณ ถลาง (2565) กล่าวว่า พฤตกิรรมของนักทอ่งเที่ยว..............  
  และตามแนวคิดของ Martins and Popovic (2014) ระบุว่า บริการลูกค้าได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น……........ 
  .................คนขับรถท่ีพักผ่อนน้อยอาจทำให้ประสบอุบัติเหตุ (Cavanaugh & Blanchard-Fields, 2011)  
 
 1.3 ผู้แต่ง 3 คนหรือมากกว่า 3 คน ขึ้นไป 

  
 

 
 
 

 
 
 

ไทย  ช่ือ/สกุล/(ปี) หรือ (ช่ือ/สกุล,/ปี) 
อังกฤษ  สกุล/(ปี) หรือ (สกุล,/ปี) 

ไทย  ช่ือ/สกุล/และ/ช่ือ/สกุล/(ปี) หรือ (ช่ือ/สกุล/และ/ช่ือ/สกลุ,/ปี) 
อังกฤษ  สกุล/and/สกลุ/(ปี) หรือ (สกุล/&/สกลุ,/ปี) 

ไทย  ช่ือ/สกุล/และคณะ/(ปี) หรือ (ช่ือ/สกุล/และคณะ,/ปี) 
อังกฤษ  สกุล/et/al./(ปี) หรือ (สกุล/et/al.,/ปี) 

*กรณีที่มีผูเ้ขียนตั้งแต่ 3 คน หรือมากกว่า 3 คน ขึ้นไป ให้ใส่เฉพาะสกุลของผู้แต่งคนแรก แล้วตามด้วย et al.  
 ตั้งแต่ครั้งแรก  



ตัวอย่าง 
................การทำงานเป็นเรื่องที่ดี (กาญจนา และคณะ, 2564)..................... 

อวยพร เรืองตระกูล และคณะ (2551) กล่าวถึง........... 
................การเหนื่อยล้าในคนขับรถบรรทุก (Toh et al., 2021) การฟื้นตัวจึงเป็น........... 
  Martins et al (2014) ระบุว่า บริการลูกค้าได้อย่างมปีระสิทธิภาพนัน้............ 
 
2. การอ้างอิงมากกว่า 2 แหล่งข้อมูลให้เขียนเรียงตามลำดับอักษร ดังนี้ 

• การอ้างอิงมากกว่า 2 แหล่งข้อมูล ให้คั่นด้วยเครื่องหมาย ; 
 
ตัวอย่าง 

.....................สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรางคณา (2566) และ พิศมัย (2565) …............ 
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว (ชวลยี์ ณ ถลาง, 2565; Martins & Popovic, 2014) ............. 

 
3. การอ้างอิงจากข้อมูลจากแหลง่ข้อมูลระดับทุติยภูมิ 
 

 3.1 การอ้างอิงหน้าข้อความ 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 
 Arnett (2000, as cited in Claiborne & Drewery, 2010) suggests there is an Emerging adult stage 
in the lifespan of humans, covering young people between the ages of 18 and 25 years 
 
  3.2 การอ้างอิงท้ายข้อความ 
 
 
 
 
 
ตัวอย่าง 

(Arnett, 2000 as cited in Claiborne & Drewery, 2010)………………………… 
 
 
 
 

งานของผู้เขียน (1) ถูกอ้างอยู่ในงานของผู้เขียน (2) 
ไทย  ช่ือ1/สกุล1/(ป,ี/อ้างถึงใน/ช่ือ2/สกลุ2,/ปี).......... 
อังกฤษ  สกุล1/(ป,ี/as cited in/สกุล2,/ปี).......... 

งานของผู้เขียน (1) ถูกอ้างอยู่ในงานของผู้เขียน (2) 
ไทย  ...ชื่อ1/สกุล,1/(ป/ีอ้างถึงใน/ช่ือ2/สกุล2,/ปี)... 
อังกฤษ  ...สกุล,1/ปี/as cited in/สกลุ2,/ป)ี... 



4. การอ้างอิงข้อมูลกรณีที่ไม่มีชือ่ผู้เขียน 
 
 
 
 
 

• กรณีที่ไม่มีวันท่ีเผยแพร่ปรากฏ ให้ใส่ ม.ป.ป. หรือ n.d. 

• กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรือ ค.ศ. ให้ใส่แค่ ปี เท่านั้น 

• ถ้าช่ือเรื่องมีความยาวมากเกินไป ให้ใส่เฉพาะ คำแรก ๆ ของช่ือเท่าน้ัน 
 

ตัวอย่าง 
(เส้นทางสร้างความสุข, 2564) 

 
5. การอ้างอิงจากบทสัมภาษณ์ 
 
 
 

• การอ้างอิงจากบทสัมภาษณ์ กรณไีม่มีการเผยแพร่เป็นสาธารณะ ให้เขียนอ้างอิงในเนื้อหาเท่านั้นไม่ต้องใส่ 
เป็นรายการอ้างอิงท้ายเล่ม  
 

ตัวอย่าง 
(กันต์ฤทัย แสงศรีจิราภัทร. สัมภาษณ์. 2560) 

 
6. การอ้างอิงจากภาพ 
 
 
 

ตัวอย่าง 
ถ่ายภาพโดย  (อัรฮาวี เจะ๊สะแม, 2565) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไทย  (ช่ือเรื่อง,/ปีท่ีเผยแพร่)   
อังกฤษ  (Title,/ปีท่ีเผยแพร่) 

(ช่ือ นามสกุล. สัมภาษณ์. ปีท่ีสัมภาษณ์)  

(ช่ือ นามสกุล, ปี) 



การอ้างอิงท้ายบทความ  
 

การเขียนอ้างอิงท้ายบทความ 
 เอกสารอ้างอิงทุกลำดับจะต้องมีการอ้างอิงหรือกล่าวถึงในบทความให้ครบถ้วนและตรงกัน  ถ้ารายละเอียดของเอกสารอ้างอิง
มีความยาวมากกว่าหนึ่งบรรทัดให้พิมพ์ต่อบรรทัดถัดไปโดยย่อหน้า (โดยเว้นระยะ 7 ช่วงตัวอักษรหรือเริ่มพิมพ์ช่วงตัวอักษรที่ 8  มี
รูปแบบการเขียนดังนี ้
 

1. หนังสือ (ในรูปแบบรูปเล่ม) 
 1.1 ผู้แต่ง 1 คน 
 
 
 
ตัวอย่าง 
มนนิภา สมพงษ์. (2553). การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
Kotler, Philip. (2003). Principles of Marketing. 9thed. Boston: McGraw-Hill.  
 
 1.2 ผู้แต่ง 2 คน 
  
 
 
 

ตัวอย่าง 
ศศิลักษณ์ ขยันกิจ และ บุษบง ตนัติวงศ์. (2559). การประเมินอย่างใคร่ครวญต่อเด็กปฐมวัย: แนวคิดและการปฏิบัตเิพื่อ

สนับสนุนการเรยีนรู้. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งหนึ่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
Steinberg, L., & Derling, N. (2017). Parenting style as context: An integrative Model. Routledge. 
 
 1.3 ผู้แต่ง 3-20 คน ให้ใส่ชื่อทุกคน 
  
 
 
 
 
ตัวอย่าง 
พชร สันทัด, สุรชาติ ณ หนองคาย, สมาน งามสนิท, ฐนันดร์ศักดิ์ บวรนันทกุล, เชษฐรัชดา พรรณาธิกุล, กฤษฎิ์ สถิตวัฒนานนท์, 

และ ประยงค์ เต็มชวาลา. (2557). ศาสตร์และศิลป์การบริหารการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์. สมาคมส่งเสริมคุณธรรม. 
Ary, D., Jacobs, L. C., Irvine, A. K. S., & Walker, D. A. (2018). Introduction to research in education. Cengage Learning. 
 

ไทย    ช่ือ/สกุล./(ปีทีพ่ิมพ์)./ช่ือเรื่อง./ครั้งท่ีพิมพ์./สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
อังกฤษ    สกุล,/อักษรย่อช่ือ./(ปีทีพ่ิมพ์)./ช่ือเรื่อง./ครั้งท่ีพิมพ์./สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 

ไทย   ช่ือ/สกุล/และ/ช่ือ/สกลุ./(ปีท่ีพมิพ์)./ช่ือเรื่อง./ครั้งท่ีพิมพ์./สถานที่พิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
อังกฤษ   สกุล,/อักษรย่อช่ือ.,/&/สกลุ,/ช่ือ./(ปีท่ีพิมพ์)./ช่ือเรื่อง./ครั้งท่ีพิมพ์./สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 

ไทย ช่ือ1/สกุล1,/ช่ือ2/สกุล2,/ช่ือ3/สกลุ3,/ช่ือ4/สกุล4,/ช่ือ5/สกลุ5,/ช่ือ6/สกุล6,/และ/ช่ือ7/สกุล7./(ปีพิมพ์)./ 
/////// ช่ือเรื่อง./พิมพ์ครั้งท่ี./สำนักพิมพ์. 

อังกฤษ สกุล1,/อักษรย่อช่ือ1.,/สกลุ2,/อักษรย่อช่ือ2.,/สกลุ3,/อักษรย่อช่ือ3.,/สกุล4,/อักษรย่อช่ือ4.,/สกุล5,/อักษรย่อ 
/////// ช่ือ5.,/สกุล6,/อักษรย่อช่ือ6.,/&/สกลุ7,/อักษรย่อช่ือ7./(ปีพิมพ์)./ช่ือเรื่อง./พิมพ์ครั้งท่ี./สำนักพิมพ์. 



2. หนังสือ (ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ ไม่มีเลข DOI) 
 
 
 
 
ตัวอย่าง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช2560 สำหรับเด็กอายุต่ำกว่า 3-5 ปี. http://drive. 

google.com/file/d/1HiTwiRh1Er73hVyIMh1cYWzQiaNl_Vc/view 
Dahlberg, G., & Moss, P. (2005). Ethics and Politics in early childhood education. http://epdf.tips/ethics-and-

politics-in-eary-childhood-education-contesting-early- childhood.html 
 
3. อ้างอิงจากบทความในวารสารแบบรูปเล่ม/อิเล็กทรอนิกส์ที่ไมม่ีเลข DOI 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 
สำราญ ผลดี. (2560). บางกอกในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์: วิถีริมน้ำของชาวสยามจากมุมมองของชาวตะวันตกวิถีริมน้ำ

ของชาวสยามจากมุมมองของชาวตะวันตก. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยธนบุรี, 11(25), 172-181. 
 

Doran, K. (1996, January). Unified Disparity: Theory and Practice of Union Listing. Computer in Libraries, 16(1), 39-42. 
 
4. บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกส์ (มีเลข DOI) 
 
 
 
 

 

• กรณีที่เลข DOI แบบท่ีใช้เดิมยาวและซับซ้อน ผู้เขียนสามารถเลือกใช้ DOI แบบสั้นหรือยาวก็ได ้
 

ตัวอย่าง 
Demerouti, E., Bakker, A. B., Nachreiner, F., & Schaufeli, W. B. (2001). The job demands-resources model of 

burnout. Journal of Applied Psychology, 86(3), 499-512. https://doi.org/10.1037/0021-9010.86.3.499 
 
5. อ้างอิงจากวิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธป์ริญญามหาบัณฑิต 
 
 
 

ไทย  ช่ือ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ช่ือเรื่อง./พมิพ์ครั้งที.่/URL 

อังกฤษ  สกุล,/อักษรย่อช่ือ./(ปีพิมพ์)./ช่ือเรื่อง./พิมพ์ครั้งท่ี.URL 

ไทย   ช่ือ/สกุล./(ปีท่ีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ช่ือวารสาร,/เลขของปีท่ี(เลขของฉบับท่ี),/เลขหน้า. 
อังกฤษ   สกุล,/อักษรย่อช่ือ./(ปีพิมพ์)./ชือ่บทความ./ช่ือวารสาร,/เลขของปทีี่(เลขของฉบับท่ี),/เลขหน้า. 

ไทย ช่ือ/สกุล./(ปีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ช่ือวารสาร,/เลขของปีท่ี(เลขของฉบับท่ี),/เลขหน้า./ 
 /////// http://doi.org/เลขdoi 
อังกฤษ สกุล,/อักษรย่อช่ือ./(ปีพิมพ์)./ชื่อบทความ./ช่ือวารสาร,/เลขของปีท่ี(เลขของฉบับท่ี),/เลขหน้า./ 
 /////// http://doi.org/เลขdoi 

ไทย       ช่ือสกุลผู้แต่ง, ช่ือย่อ. (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือวิทยานิพนธ.์ (ช่ือปริญญามหาบัณฑิตหรือปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  
          ///////ช่ือมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา). 
อังกฤษ        สกุล,/อักษรย่อช่ือ./(ปีท่ีพิมพ์). ช่ือวิทยานิพนธ.์ (ช่ือปริญญามหาบัณฑิตหรือปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  
          ///////ช่ือมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา). 



ตัวอย่าง 
ฐิติพัฒน์ โกเมนพรรณกุล. (2554). การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูแ้บบผสมผสานวิชาปฏบิัติกีตาร ์1 ที่มีต่อทักษะการปฏิบัติทางดนตรี

สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี. ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศิลปากร.   
Yenbamrung, P. (1992). The Emerging Electeronic Univesrsity: A Study of Student Cost-Effectiveness. Dissertation, 

Ph.D. Library and Information Science, The University of Texas at Austin. 
 
6. อ้างอิงจากแหล่งข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์  
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 
กระทรวงสาธารณสุข. กรมสุขภาพจิต. (ม.ป.ป.). แบบประเมินความเครียด. สืบค้นเมื่อ 20 มกราคม 2553, จาก www.bsh.go.th/ 

download/Download/Download01.doc 
 
7. อ้างอิงจากการสัมภาษณ์ 
 
 
 

 
ตัวอย่าง 
กันต์ฤทัย แสงศรีจริาภัทร. ผู้โดยสารสายการบินไทยแอร์เอเชีย. 30 ตุลาคม 2560. สัมภาษณ์. 
 
8. อ้างอิงจากภาพ 
 
 
ตัวอย่าง 
อัรฮาวี เจะ๊สะแม (2565). การสื่อสารด้วยภาพ. [ภาพ]. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไทย      ช่ือสกุลผู้แต่ง, ช่ือย่อ. (ปีท่ีพิมพ์หรือปีที่สืบค้น). ช่ือเรื่อง. สืบค้นเมื่อ วัน เดือน ปี (หรือ Retrieved  
  ///////เดือน วัน, ปี), จาก(from) ช่ือเว็บไซต์. 
อังกฤษ    สกุล,/อักษรย่อช่ือ. (ปีท่ีพิมพ์หรือปีที่สืบค้น). ช่ือเรื่อง. สืบค้นเมื่อ วัน เดือน ปี (หรือ Retrieved  
   ///////เดือน วัน, ปี), จาก(from) ช่ือเว็บไซต์. 

ไทย      ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์. ตำแหน่ง สถานที่ทำงาน (ถ้ามี). (วัน เดือน ป ีที่สัมภาษณ์). สัมภาษณ์. 
อังกฤษ    ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์. ตำแหน่ง สถานที่ทำงาน (ถ้ามี). (วัน เดือน ป ีที่สัมภาษณ์). สัมภาษณ์. 

ช่ือ นามสกุล./(ปี).//ช่ือรูปภาพ./[ภาพ หรือ image]. 



การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาบทความและในท้ายบทความ 
 เอกสารอ้างอิงทุกลำดับจะต้องมีการอ้างอิงหรือกล่าวถึงในบทความให้ครบถ้วนและตรงกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 
ตัวอย่างท่ี 1 
การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาบทความ  
 วาริท เจาะจิตต์ (2556) กล่าวว่า ฟุตพริ้นท์ เป็นคำที่แสดงการเปรียบเทียบกับทุกก้าวเดินในการทำกิจกรรมของ
มนุษย์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เริ่มมีการนำหลักการของฟุตพริ้นท์
มาใช้เมื่อประมาณ 2 ทศวรรษท่ีผ่านมาการศึกษาคาร์บอนฟุตพริ้นท์แบ่งเป็น คาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์  
 
ตัวอย่างท่ี 2 
การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาบทความ  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (2542) ได้ให้ความหมายของคำว่า “สถานศึกษา” ว่า หมายถึง สถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนย์การเรียน วิทยาลัยสถาบัน มหาวิทยาลัย หน่วยงานการศึกษาหรือหน่วยงานอื่นของรัฐหรือของ
เอกชน ที่มีอำนาจหน้าที่หรือมีวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 
 

การอ้างอิงท้ายบทความ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542.  (2542, 19 สิงหาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เล่มที่ 116: ตอนที่ 74a,        หน้า 
1-23. 

วาริท เจาะจติต์. (2556). ก้าวสู่การพัฒนาอุตสาหกรรมยางธรรมชาติของประเทศไทยอยา่งยั่งยนื ด้วยคารบ์อนฟุตพริ้นท์และ
วอเตอร์ฟตุพริ้นท.์ สืบคน้เมื่อ 15 มกราคม 2556, จาก http://romphruekj.krirk.ac.th/books/2556/1/3.pdf 



การเรียงรายการอ้างอิงท้ายบทความ 

 การเรียงรายการอ้างอิงท้ายบทความ  เพ่ือส่งมายังกองบรรณาธิการ  ให้ผู้เขียนจัดเรียงลำดับรายการเอกสารอ้างอิง
ภาษาไทย โดยใหเ้รียงลำดับอักษรจาก ก - ฮ หลังจากนั้นตามด้วยเอกสารภาษาต่างประเทศ โดยเรียงลำดับอักษรเรียงลำดับอักษร 
จาก A ไป Z  ให้ถูกต้องครบถ้วน ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 

ตัวอย่าง (การเรียงรายการอ้างอิงท้ายบทความ ที่ต้องจัดส่งมายังกองบรรณาธิการ) 
 

กระทรวงสาธารณะสุข. กรมสุขภาพจิต. (ม.ป.ป.). แบบประเมินความเครียด. สืบค้นเมื่อ 20 มกราคม 2553, จาก http:// 
www.bsh. go.th/download/Download/Download01.doc 

ฐิติพัฒน์ โกเมนพรรณกุล. (2554). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานวิชาปฏิบัติกีตาร์ 1 ที่มีต่อทักษะการปฏิบัติ
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