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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ น าเสนอแนวทางการจัดการพลังงาน เพื่อให้เกิดความเหมาะสมระหว่างการใช้ พลังงานกับความต้องการ
ที่จะใช้พลังงาน ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความคุ้มค่าต่อการใช้พลังงานมากท่ีสุด โดยน าเทคโนโลยีที่มีอยู่ในปัจจุบันมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบวงจร โดยวงจรที่ได้ท าการออกแบบนั้นจะเป็นวงจรที่  ใช้ควบคุมการเปิด -ปิดโหลดเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น 
เครื่องปรับอากาศ ดวงโคม และคอมพิวเตอร์ โดยใช้เง่ือนไขที่ท า การควบคุมการเปิด -ปิด เครื่องใช้ไฟฟ้ามี 2 เง่ือนไข คือ 
จ านวนคนเข้า-ออก และอุณหภูมิที่เหมาะสมภายในห้อง แบบจ าลองที่ได้จัดท าเพื่อแสดงให้เห็นลักษณะการท างานท่ีใช้ควบคุม
การเปิด-ปิด เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เป็นไปตามเง่ือนไขท่ีก าหนดไว้ ตามความเหมาะสมของสภาพการใช้พลังงาน ซึ่งถ้าน าแบบจ าลอง
ไปใช้งานจริงจะสามารถช่วยประหยัดพลังงานไฟฟ้า ได้ประมาณ 76,599 วัตต์-สัปดาห์ 
 
ค าส าคัญ:  ต้นทุนการสั่งซื้อ วัตถุดิบ ปริมาณการสั่งซื้อท่ีประหยัด จุดสั่งซื้อใหม่ เวลาน า 
  

Abstract 
The purpose of this research is to present the energy management for the building. The power 

energy appropriate between the use of the energy and the requirements to power consumption in the 
order to achieve the maximum demand value for using the energy. This research applied the present 
technology to design the circuits, to control automatic on-off switch for the electric devices, for example, 
lighting, air conditioning and computer. The conditions of controlling concerned the number of people 
and the appropriate temperature inside the room. This model is made for to demonstrate the process 
that are used to control the on-off of the electric devices in accordance with the condition specified that 
suited for the use of the energy. This model can help to save electric power in lecturer room A 209 about 
76,599 Watt per week. 

 
Keywords: Air condition,  Solar cell,  Inverter. 
 
บทน า 
 ปัจจุบันความต้องการใช้พลังงานภายในประเทศ ได้ขยายตัวสูงข้ึนอยา่งต่อเนื่องท่ามกลางสถานการณร์าคาน้ ามันใน
ตลาดโลกท่ีปรับตัวสูงขึ้น จึงก่อให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงท่ีไม่อาจปฏิเสธได้ หลายองค์กรทั้งภาครฐัและเอกชนจึงเร่งหา
มาตรการเพื่อช่วยบรรเทาผลกระทบที่เกิดขึ้น การอนุรักษ์พลังงาน นับเป็นหนทางหนึ่งที่ไม่อาจมองขา้มได้ ซึ่งจะช่วยแก้ไข
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ปัญหาด้านพลังงานในปัจจุบัน และในอนาคตได้ดีที่สดุ อีกทั้งยังเป็นสิ่งท่ีทุกคนในสังคมสามารถมสี่วนร่วมกันช่วยกันได้ง่าย
ที่สุด หากแตต่้องอาศัยการสร้างแหล่งความรู้ ช่องทางการถ่ายทอด และที่ส าคัญคือการกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือจากทุกฝ่าย
ของสังคมในการอนุรักษ์พลังงานอย่างจริงจัง ดังนั้นโครงการนี้จึงไดท้ าการศึกษา และท าแบบควบคุมการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า
ในอาคารแยกเป็นห้องต่าง ๆ โดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุม ซึ่งเราจะท าการศึกษา เพ่ือหาแนวทางในการอนุรักษ์
พลังงานโดยการนับจ านวนคนเข้า-ออก การวัดอุณหภูมภิายในห้องเพื่อให้ท าการควบคุม การเปดิ-ปิด เครื่องปรับอากาศ 
หลอดไฟ โดยใช้ระบบอัตโนมตัิ ส่งส่งข้อมูลผา่นระบบ Iot และสามารถดูข้อมูลย้อนหลังผา่นระบบคลาวน์ 
 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
1. หลักการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 

1.1 การประหยัดพลังงานมีหลักการพื้นฐานมีดังนี้ 
 1) การลดภาระของเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ที่ใช้พลังงาน 
 2) การลดความสูญเสีย การสูญเปล่าของพลังงาน 
 3) ทิ้งพลังงานเมื่อจ าเป็นต้องทิ้งหรือไม่คุ้มที่จะน ากลับมาใช้ใหม่ 

1.2 การอนุรักษ์พลังงานในเครื่องปรับอากาศ 
เครื่องปรับอากาศเป็นหนึ่งในอุปกรณ์ที่ใช้กันแพร่หลาย และใช้พลังงานมาก ดังนั้นการประหยัดพลังงาน ใน

เครื่องปรับอากาศจะเป็นการลดค่าไฟฟ้าอย่างมาก และช่วยชาติประหยัดพลังงานได้มากด้วย การเลือกซื้อเครื่องปรับอากาศ 
เราควรพิจารณาดังนี ้

 1) ห้องปรับอากาศจะใช้งานในลักษณะใด ใช้เป็นห้องส านักงาน ห้องเรียน หรือ ห้องนอน 
 2) ทิศทางของห้องปรับอากาศจะรับแสงแดดมากหรือไม่ เพราะหากรับแสงแดดมากจะเป็น การเพิ่มภาระ

ของเครื่องปรับอากาศ 
 3) มีผนังโปร่งแสงมากหรือไม่ ยิ่งโปร่งแสงมากก็ยิ่งมีแสงแดดที่น าความร้อนเข้ามามาก 
 4) พิจารณาอุปกรณ์ในห้องว่ามีอุปกรณ์ใดสร้างความร้อนบ้าง แต่วิธีที่ดีที่สุดคือ น าอุปกรณ์สร้าง ความ

ร้อน เช่น กระติกน้ าร้อน ตู้เย็น เครื่องถ่ายเอกสาร ออกไปไว้นอกห้องปรับอากาศ 
 5) ภาระความร้อนที่จะเข้ามาในห้องจะมีมากเท่าใด เช่น ห้องเรียนที่มีนักศึกษา อาจารย์ เข้ามาใช้ครั้งละ

มากๆ ย่อมมีภาระความร้อนมาก ท าให้เครื่องปรับอากาศต้องท างานหนักข้ึน 
 โดยทั่วไปการเลือกขนาดอย่างง่ายที่สุดจะค านวณประมาณ 1,200 บีทียูหรือ 1 ตันความเย็นต่อ 15 ตาราง

เมตร ท้ังนี้หากเป็นห้องที่รับแสงแดดมากหรือมีผนังโปร่งแสงมาก ควรเลือกให้ขนาดใหญ่ขึ้นเล็กน้อยเพื่อชดเชยภาระที่เกิดขึ้น 
1.3 วิธีการใช้เครื่องปรับอากาศให้ประหยัดพลังงาน 

 เครื่องปรับอากาศในปัจจุบัน ถูกก าหนดให้ต้องติดฉลากประหยัดไฟก ากับ ยิ่งเบอร์สูงยิ่งมีประสิทธิภาพสูง
เบอร์ 5 คือ เครื่องปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพที่ดีท่ีสุด แต่จะมีแค่เครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก ไม่เกิน 25,000 บีทียู หากเกิน
กว่านั้นจะมีสูงสุดเพียงเบอร์ 4 เนื่องจากเทคโนโลยีในปัจจุบันยังไม่สามารถ ผลิตเครื่องปรับอากาศที่มีขนาดใหญ่ที่มี
ประสิทธิภาพสูงได้ 

 การใช้เครื่องปรับอากาศให้ประหยัดพลังงานนั้น เราควรท าความเข้าใจการท างานของระบบ ปรับอากาศ
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ก็สามารถประหยัดพลังงานได้ 

1) ควรตั้งอุณหภูมิไม่ให้ต่ าเกินไปโดยปกติควรตั้งที่ 25 °C ซึ่งเป็นอุณหภูมิที่ร่างกายคนปกติ สามารถอยู่ได้
อย่างสบาย (เพียงปรับอุณหภูมิที่เทอร์โมสตัท เราก็สามารถประหยัดพลังงานได้ถึง 10 % ต่อ 1 °C) 

 2) การปิดเครื่องปรับอากาศก่อนเลิกงาน เพราะหลังจากปิดเครื่องปรับอากาศแล้ว อากาศในห้องยังมี
ความเย็นหลงเหลือ อยู่อีกประมาณ 15 นาที 

 3) เปิดพัดลมดูดอากาศเท่าท่ีจ าเป็น พัดลมดูดอากาศจะท าหน้าท่ีดูดกลิ่นและควันท่ีไม่พึงประสงค์ออกจาก
ห้องปรับอากาศ แต่ถ้าเปิดทิ้งไว้ซึ่งมีทั้งอุณหภูมิและความช้ืนที่ไม่เหมาะสมเข้ามาแทนที่ ท าให้สิ้นเปลืองพลังงาน ดังนั้น ควร
เปิดพัดลมดูดอากาศทิ้งไว้ 15 นาที แล้วค่อยเปิดใช้งานเครื่องปรับอากาศ ขณะเปิดเครื่องปรับอากาศก็เปิดพัดลมดูด อากาศ
เท่าที่จ าเป็นเท่าน้ัน 
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 4) ลดความร้อนที่จะเข้ามาในห้องโดยหน้าต่างให้ติดม่าน มู่ลี่ หรือย้ายตู้ไปบังส่วนที่ไม่จ าเป็นต้องมีแส ง
สว่างมาก หรือมีเพียงพออยู่แล้วไม่ต้องใช้แสงสว่างภายนอกช่วย 

 5) ป้องกันความเย็นไหลออกจากห้อง โดยตามขอบประตู หน้าต่างควรมีขอบซีลกันความเย็นไหลออก 
 6) ควรปรับปรุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ ท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศ และแผงระบายความร้อน โดยการ

ใช้ลมเป่าทุกๆ 1 เดือนและควรล้างเครื่องปรับอากาศครั้งใหญ่ โดยใช้น้ าหรือน้ ายาฉีดทุกๆ 6 เดือน 
2.    โครงสร้างพ้ืนฐานของไมโครคอนโทลเลอร์ PIC18F458 

[1] โครงสร้างพื้นฐานของไมโครคอนโทลเลอร์ PIC18F458 เป็นไมโครคอนโทรเลอร์ที่มีโครงสร้าง และ
สถาปัตยกรรมคล้ายกับไมโครคอนโทลเลอร์ในตระกูล PIC18FXXX เป็นไมโครคอนโทลเลอร์ขนาด 8 บิต มี หน่วยความจ า
โปรแกรมแบบแฟลช 8 กิโลไบท์ หน่วยความจ าข้อมูลภายในขนาด 368 ไบท์ ขาสัญญาณมี จ านวน 40 ขา แสดงดังภาพที่ 1 
และมีโครงสร้างพื้นฐานแสดงดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 1  การจัดขาสัญญาณของไมโครคอนโทลเลอร์ PIC18F458 

 

 
ภาพที่ 2  โครงสร้างพื้นฐานของไมโครคอนโทลเลอร์ PIC18F458 
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2.1 คุณสมบตัิของไมโครคอนโทลเลอร์ PIC18F458 
1) เป็นไมโครคอนโทลเลอร์ที่ใช้งานร่วมกันได้กับไมโครคอนโทลเลอร์ในตระกลู PIC18FXXX 

  2) มีหน่วยความจ าโปรแกรมแบบแฟลช 8 กิโลไบท์ สามารถลบ และเขียนได้ถึง 1,000 ครั้ง 
  3) ท างานในช่วงแรงดัน 2 – 5.5 โวลต ์
  4) สามารถป้องกันการโปรแกรมได้  
  5) มีหน่วยความจ าข้อมลูภายในขนาด 368 ไบท์ 
  6) มีอินพุตและเอาต์พตุขนาด 64 บิต  
  7) มีวงจรนับและจับเวลาขนาด 32 บิต 3 วงจร 
  8) สามารถอินเตอร์รัปได้จาก 14 แหล่ง 

9) สามารถโปรแกรมการท างานได้โดยผ่านพอรต์อนุกรม 
2.2 วงจรก าเนิดสัญญาณนาฬิกา 

 [2] [3] ไมโครคอนโทลเลอร์จะท างานตามสัญญาณนาฬิกาที่ป้อนเข้าระบบ เพื่อก าหนดจังหวะในการ
ท างานให้กับซีพียู และวงจรต่างๆ ภายในตัวไมโครคอนโทลเลอร์ วงจรก าเนิดสัญญาณนาฬิกา ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้ คริสตอลเป็น
ตัวก าเนิดความถี่ และต้องใช้ตัวเก็บประจุในโหมด HS ความถี่ 20.0 MHz C1 และ C2 ขนาด 15 – 33 pF แสดงดังภาพที่ 3 

 

 
ภาพที่ 3  วงจรก าเนิดสัญญาณนาฬิกา 

 
2.3  วงจรรีเซต 

[4] [5] การรีเซตการท างานของไมโครคอนโทลเลอร์จะต้องป้อนสัญญาณลอจิก “1” เข้าที่ขา Reset นาน 
ไม่ต่ ากว่า 2 แมชชีนไซเคิล โดยที 1 แมชชีนไซเคิลจะใช้เวลา 12 คาบเวลา ดังน้ันจึงสามารถค านวณหาค่าเวลา ของ   แมชชีน
ไซเคิลได้จาก 
 1 คาบเวลา = 1 / ความถี่ของสัญญาณนาฬิกา 

ก าหนดให้ไมโครคอนโทลเลอร์ใช้ความถี่ของสัญญาณนาฬิกาเท่ากับ 12 MHz 
ดังนั้น  1 คาบเวลา = 1 / 12 x 106 = 0.08333 μsec 
และ  1 แมชชีนไซเคิล = 12 x คาบเวลา = 12 x 0.08333 = 1 μsec 
ดังนั้น  2 แมชชีนไซเคิล = 2 x 1 = 2 μsec 

ดังนั้นในการออกแบบวงจรรีเซตจะต้องให้วงจรค้างสถานะ เป็นลอจกิ “1” ไม่น้อยกว่า 2 μsec 
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ภาพที่ 4  วงจรรีเซต 

 
2.3  ไอซีตรวจจับอุณหภูมิ DS1820 

 DS1820 เป็นไอซีตรวจจับอุณหภูมิที่ใช้การติดต่อแบบระบบบัส 1 สาย มีขาต่อใช้งานเพียง 3 ขา คือ DQ 
ซึ่งเป็นขาเชื่อมต่อกับระบบบัส ขาต่อไฟเลี้ยงภายนอก ขากราวด์ 

 หัวใจส าคัญของ DS1820 อยู่ที่ตัวตรวจจับอุณหภูมิและหน่วยความจ าความเร็วสูงที่เรียกว่า สแครตช์แพด 
(Scratchpad) ซึ่งมีขนาด 9 ไบต์ 

 เมื่อวัดอุณหภูมิได้ก็จะน าค่าท่ีวัดได้นี้มาเก็บไว้ในสแครตช์แพดที่ไบต์ 0 และ 1 ท้ังที่เนื่องจากไอซี DS1820 
สามารถให้ข้อมูลของอุณหภูมิได้ละเอียดถึง 16 บิต เมื่อน ามาแปลงเป็นข้อมูลเลขฐานสิบจึงสามารถแสดงความละเอียดของค่า
อุณหภูมิได้ถึง 0.5 °C และ 0.9 °F โดยมีย่านวัดอุณหภูมิ - 55 ถึง + 125 °C หรือ - 67 ถึง + 257 °Fโดยค่าของ °F ต้องใช้การ
แปลงหน่วยเข้ามาช่วยใช้เวลาในการแปลงค่าอุณหภมูิเป็นข้อมลูดิจติอลประมาณ 200 มิลลิวินาที สามารถก าหนดขอบเขตของ
อุณหภูมิที่ท าการวัดได้ และแจ้งเตือนเมื่อค่าของอุณหภูมิสูงขึ้นหรือลดต่ าลงถึงค่าที่ก าหนด โดยค่า อุณหภูมิที่ก าหนดนี้จะเก็บ
ไว้ท่ี สแครตช์แพดในไบต์ 2 และ 3 

 
ภาพที่ 5  รูปร่างของไอซีตรวจจับอุณหภูมิ DS1820 

3.    การด าเนินงาน 
โครงสร้างของระบบ ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลักๆ ดังนี้คือ 

3.1 ส่วนของออกแบบระบบตรวจวัดค่าพลังงาน ประกอบด้วยอุปกรณ์ดังนี ้
 การออกแบบในระบบที่ใช้ในการควบคุมการสั่งงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าตามห้องต่างๆ การออกแบบจะใช้ Pic 

Microcontroller เช่ือมต่อกับเซ็นเซอร์ต่างๆ ที่ได้น ามาใช้งานส าหรับการตรวจจับค่าอุณหภูมิ จ านวนคนที่อยู่ในห้อง การ
ควบคุมระบบแสงสว่าง ในส่วนของอุปกรณ์ตรวจวัดค่าที่ติดตั้งอยู่กับโหลด ส าหรับใช้วัดค่าแรงดันไฟฟ้า ,  กระแสไฟฟ้า,  
ก าลังไฟฟ้า, พลังงานไฟฟ้า แล้วแสดงผลออกทางจอ LCD ด้านหน้าให้สามารถอ่านค่าต่างๆ ได้ 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6  ไดอะแกรมของวงจรระบบแบบจ าลองการอนุรักษ์พลังงาน โดยใช้ PIC ควบคุม 

ออกแบบวงจร ด าเนินการสร้างแผ่นวงจร 

เขียนโปรแกรมควบคุม

(PIC) 

ด าเนินการติดตั้งชุดควบคุม

และโมเดลเข้าด้วยกนั 

สร้างแบบจ าลอง 

ทดสอบการท างานของ

ระบบ 
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3.2 ส่วนของระบบการแสดงผลการท างานผ่าน LoRa Gateway ประกอบด้วยอุปกรณ์ดังนี้ 
LoRa Gateway จะใช้บอร์ด Arduino MEGA 2560 จ านวน 2 ชุดในการประมวลผลโดยแบ่งบอร์ด Arduino 

MEGA 2560 ชุดที่1ต่อคล่อมด้วยบอร์ดของ NB - IoT AIS Shield เพื่อใช้ในการส่งข้อมูลขึ้นสู่ Cloud ของAIS Magellan 
ส่วนบอร์ด Arduino MEGA 2560 ชุดที่ 2 ต่อคล่อมด้วยบอร์ด LoRa Shield เพื่อใช้เป็นตัวรับข้อมูลระหว่างชุด Lora Meter 
กับชุด Lora Gateway  

3.3 ส่วนการเก็บข้อมูลด้วยระบบ Cloud ของAIS Magellan 
ในส่วนของ AIS Magellan จะให้เก็บข้อมูลผ่าน Cloud โดยให้มาพร้อมกับชุดของ NB - IoT AIS Shield พร้อม

รหัสผ่านและจะเรียกเก็บค่าบริการเป็นรายปีโดยในการน ามาใช้ส าหรับท าการรับค่าข้อมูลที่ส่งมาจากส่วนของชุด LoRa 
Gateway ซึ่งเป็นข้อมูลจากการที่วัดของโหลดมาจากชุดของ LoRa Meter ใน Cloud ของ AIS Magellan จะสามารถ
แสดงผลของค่าที่วัดต่างๆ ทั้งหมดได้ในขณะนั้น (Realtime) ให้ทราบรวมทั้งยังเก็บบันทึกข้อมูลไว้ให้ตรวจย้อยหลังได้ 

3.4 ส่วน Web Server 
 เนื่องจาก Cloud ของAIS Magellan ต้องมีการใช้ร่วมกับผู้ใช้รายอื่นๆ ที่ทาง AIS จ าหน่ายชุด NB - IoT AIS 
Shield ด้วยทางผู้จัดท าโครงการเห็นว่าอาจจะเก็บได้น้อยไม่เพียงพอกับการต้องบันทึกข้อมูลกับเนื้อที่ที่ให้มาของ Cloud AIS 
Magellan ดังนั้นจึงได้เพิ่มการส่งข้อมูลเข้าเก็บในWeb Server คู่ขนานไปกับ Cloud AIS Magellan ให้สามารถตรวจสอบ
ข้อมูลการใช้ไฟฟ้าได้ตลอดเวลาและตรวจสอบได้ทุกสถานท่ีที่มีเครือข่าย Internet 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 7  การต่อวงจรชุด LoRa Gateway 
 

ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง 
 ในการท างานของวงจรได้แบ่งการท างานของวงจรออกเป็น 3 แบบคือ วงจรวัดอุณหภูมิ วงจรการนับจ านวนคนเข้า-
ออก และวงจรรีเลย์โดยทั้ง 3 วงจรจะใช้ไมโครคอนโทรเลอร์เป็นตัวประมวลผลและควบคุมการท างานหลักการท างานของ
วงจรคือ วงจรวัดอุณหภูมิท าหน้าที่วัดอุณหภูมิแล้วส่งค่าที่วัดได้แสดงผลที่ LCD เพื่อใช้เป็นเง่ือนไขในการควบคุม โดยใช้
อินฟราเรดท าหน้าท่ีเป็นเซนเซอร์จ านวน 2 ชุดติดไว้ท่ีหน้าโต๊ะบริเวณทางเข้า ในแต่ละห้อง โดยมีข้อก าหนดดังต่อไปนี้ 
 
 ข้อก าหนด ถ้าอุณหภูมิ 25 °C แอร์จะท างาน  1 ตัว ถ้าอุณหภูมิ 27 °C แอร์จะท างาน  2 ตัว 
  1-2 คน ไฟติด 15 หลอด แอร์ท างาน 1 ตัว   1-4 คน ไฟติด 30 หลอด แอร์ท างาน 1 ตัว 
  1-6 คน ไฟติด 30 หลอด แอร์ท างาน 2 ตัว 7 คนขึ้นไป ไฟติด 30 หลอด แอร์ท างาน 2 ตัว 
 
หมายเหตุ : ในแบบจ าลองจะควบคุมในการเปิด–ปิด แบบอัตโนมัติเฉพาะแอร์ และหลอดไฟเท่านั้น ส่วนเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ 
จะสามารถเปิด–ปิด การใช้งานตามความต้องการ 
 การแสดงผลของข้อมูลและสถานะการท างานท่ีหน้าจอ แอลซีดี โดยมีการแสดงผลการท างานในลักษณะและเงื่อนไข
ที่แตกต่างกันและมีการแสดงข้อความ ดังนี้  
  Temp = XX °C ซึ่งเป็นการบอกอุณหภูมิของห้องท างานขณะนั้น 
      People = X เป็นการแสดงจ านวนคนในห้องท างานขณะนั้น 



Journal of Science and Technology Thonburi University     7 
 
 
 
 

Vol 6 NO 1 Jan – Jun 2022 

Air 1 = เครื่องปรับอากาศตัวท่ี 1 
Air 2 = เครื่องปรับอากาศตัวท่ี 2 
Relay = โหลดอุปกรณ์ไฟฟ้า 
Lamp = ฟูลออเรสเซนต์ 

เมื่อ 1 =  Status Open 
0 =  Status Close 

 

 
ภาพที่ 8  สถานะการแสดงผลของจอแอลซีด ี

 
การเก็บผลค่าพลังงานในแต่ละห้องภายในอาคาร โดยในแต่ละห้องมีการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าพื้นฐานที่มีอยู่ในห้องซึ่งมี

การใช้งานตามจ านวนช่ัวโมงและปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าของแต่ละอุปกรณ์ในแต่ละวันดังแสดงตาม ตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1  การใช้พลังงานไฟฟ้าในห้องพักอาจารย์ 

อุปกรณ์ จ านวน วัตต์ ช.ม./วัน วัตต์-ช.ม./วัน 
Notebook 7 50 8 2,800 
Com-PC 1 1 150 11 1,650 
Com-PC 2 1 150 11 1,650 
กาต้มน้ า 1 2,100 2 4,200 

ตู้เย็น 4 Cu 1 210 24 5,040 
หลอดไฟ 38 w 10 11 11 1,210 

อุปกรณ์ จ านวน วัตต์ ช.ม./วัน วัตต์-ช.ม./วัน 
แอร์ 2 1,500 11 33,000 

TV LCD 21 1 60 3 180 
   รวม 51,680 

ผลการด าเนินงานการเก็บค่าพลงังานท่ีน ามาทดสอบและน ามาเปรียบเทียบกับระบบการจัดการ ท้ังหมด 7 ห้อง เพื่อ
หาค่าปริมาณสูงสุดที่สามารถประหยัดพลังงานได้  มีการส ารวจจ านวนช่ัวโมงการท างานของอุปกรณ์ และความสัมพันธ์ของ
จ านวนช่ัวโมงการใช้งานและจ านวนคนที่อยู่ในห้อง ตามเวลาที่แสดงการท างานในแต่ละวัน และแสดงจ านวนปริมาณการใช้
พลังงานไฟฟ้าของอุปกรณ์ในแต่ละวัน ดังแสดงตามตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  แบบส ารวจการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟในห้องพักอาจารย์ 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 8 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 
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10.00 -13.00 1 - 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

13.00 -18.00 1 - 2 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

ON 1,500 x 5 
= 7,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 5= 55 15,055 

18.00 -21.00 1 - 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 
 รวม 87,812 

 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟ ห้องที่ 1 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 – 8 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 – 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

13.00 -18.00 1 – 2 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 2.5= 
27.5 

7,527.5 

18.00 -21.00 1 – 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 
 รวม 71,284.5 

สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 1 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 71,284.5 =  16,527.5 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 4 แบบส ารวจการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟในห้องพักอาจารย์ ห้องที่ 2 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวม
วัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 5 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 2 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

13.00 -18.00 1 - 9 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 5= 55 9,055 

18.00 -21.00 1 - 3 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 15
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 
 รวม 72,812 

สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 2 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 72,812 =  15,000 วัตต์-ชม./วัน 
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ตารางที่ 5  แบบส ารวจการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟในห้องพักอาจารย์ ห้องที่ 3 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์  รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 12 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 8 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

13.00 -18.00 1 - 9 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

ON 1,500 x 5 
= 7,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 5= 55 15,055 

18.00 -21.00 1 - 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 
 รวม 83,312 

สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 3 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 83,312 =  4,500 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 6  การทดสอบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟ ห้องที่ 4 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวม
วัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 7 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 10 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

13.00 -18.00 1 - 5 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 2.5= 27.5 7,527.5 

18.00 -21.00 1 - 7 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 

 รวม 80,284.
5 

สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 4 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 80,284.5 =  7,527.5 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 7 การทดสอบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟ ห้องที่ 5 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 3 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
= 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 
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13.00 -18.00 1 - 2 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 2.5= 
27.5 

7,527.5 

18.00 -21.00 1 - 2 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 1= 11 4,511 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 

 รวม 71,262.5 

 สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 5 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 71,262.5 =  16,549.5 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 8  การทดสอบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟ ห้องที่ 6 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 2 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 4 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

13.00 -18.00 1 - 4 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

- - On, 30 
หลอด 

11 x 5= 55 7,555 

18.00 -21.00 1 - 2 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

- - On, 15 
หลอด 

11 x 3= 33 4,533 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 

 รวม 71,312 

 สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 6 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 71,312 =  16,500 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 9 การทดสอบการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าเฉพาะแอร์ และหลอดไฟ ห้องที่ 7 

ช่วงเวลา จ านวน
คน 

แอร์ 
1 

วัตต์ แอร์ 
2 

วัตต์ หลอดไฟ วัตต์ รวมวัตต์ 

9.00 - 10.00 1 - 12 ON 1,500 x 1 
= 1,500 

ON 1,500 x 1 
 = 1,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 1= 11 3,011 

10.00 -13.00 1 - 14 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
 = 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

13.00 -18.00 1 - 9 ON 1,500 x 5 
= 7,500 

ON 1,500 x 5 
= 7,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 5= 55 15,055 

18.00 -21.00 1 - 8 ON 1,500 x 3 
= 4,500 

ON 1,500 x 3 
= 4,500 

On, 30 
หลอด 

11 x 3= 33 9,033 

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เท่ากับ 51,680 

 รวม 87,812 
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 สรุปผลการทดสอบ ห้องที่ 7 พบได้ว่าเมื่อมีการบริหารจัดการพลังงานท่ีโดยใช้ระบบไมโครโปรเซสเซอร์เข้ามาจัดการ
บริหารปริมาณการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถประหยัดพลังงาน 87,812 – 87,812 =  0 วัตต์-ชม./วัน 
 
ตารางที่ 10  สรุปผลการทดสอบหมด 7 ห้อง 

วันที ่ ค่าพลังงานที่ใช้งาน 
(kWh) 

ค่าข้อมูลหลังจากการ
ควบคุม (kWh) 

ปริมาณพลังงานที่สามารถ
ประหยัดได้ (kWh) 

1 87,812 71,284.5 16,527.50 
2 87,812 72,812 15,000 
3 87,812 83,312 4,500 
4 87,812 80,284.5 7,527.5 
5 87,812 71,262.5 16,549.5 
6 87,812 71,312 16,500 
7 87,812 87,812 0 

  จะสามารถประหยดัได ้ 76,604.50 
วัตต์/สัปดาห ์

 จากแบบส ารวจการใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องที่ได้ท าการทดสอบจ านวน 7 ห้อง พบว่า สามารถประหยัดไฟฟ้าได้
เท่ากับ 76,604.5 วัตต์-สัปดาห์  

 

 
ภาพที่ 9 กราฟเปรียบเทียบการใช้งานข้อมูลจริงกับในแบบจ าลองใน 1 สัปดาห ์

 
 ภาพที่ 9 แสดงค่าเปรียบเทียบการใช้งานระหว่างการใช้งานปกติกับการใช้งานแบบมีการควบคุมด้วยระบบ
ไมโครโปรเซสเซอร์ พบว่า ค่าพลังงานเฉลี่ยที่มีการควบคุมนั้น สามารถลดการใช้พลังงานลงได้ประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ 
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ภาพที่ 10  การแสดงผลและการเข้าดูผลการตรวจวัด AIS NB-IoT 
  

อภิปรายผลการทดสอบ 
 จากผลการทดสอบการบริหารจัดการพลังงานทั้งหมด 7 ห้อง พบว่า การบริหารจัดการพลังงานโดยใช้เง่ือนไขจากการ
ตรวจจับปริมาณคนที่อยู่ในแต่ละห้อง เพื่อก าหนดและตรวจจับอุณหภูมิภายในห้องและตั้งค่าการควบคุมการท างานของแสง
สว่างและอุปกรณ์ท าความเย็น พบว่าปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าลดลง เมื่อปริมาณคนในห้องมีจ านวนน้อยและสามารถลด
เวลาการท างานของอุปกรณ์ต่างลงได้ประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ 
 ผลการท างานส าหรับการอ่านและวัดค่าได้ตามที่ต้องการคือสามารถวัดค่าพร้อมแสดงผลของแรงดันไฟฟ้า , ค่า
กระแสไฟฟ้า,  ค่าก าลังไฟฟ้าและค่าพลังงานไฟฟ้าและยังสามารถส่งข้อมูลผ่านระบบคลื่นวิทยุเข้าเข้าชุด  LoRa Gateway ที่ได้
ติดตั้งอุปกรณ์ AIS NB - IoT ได้เป็นอย่างดีและสามารถรับข้อมูลมาส่งเข้า Cloud ของ AIS Magellan เพื่อน าไปแสดงผลให้สามารถ
อ่านขณะนั้นได้และรวมทั้งสามารถเก็บบันทึกไว้ใน Cloud ให้สามารดูผลย้อนหลังได้ 
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